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PRIMA
SETTIMANA

Lunedi

LA PREGHIERA
DEL MATTINO

O Padre nostro
che nei cieli stai,
Tu che fratelli
c1 vuol tutti al mondo,
fa che a nessuno
manchi il pane mai
né la pace che rende
il cor giocondo.
Con la pace nel core
I'uccellino
¢ un grande re nel nido suo piccino,
e il vago fior sotto il sereno cielo
si dondola felice sullo stelo:
con la pace nel core ad ogni aurora
ci si leva contenti e si lavora.

A. CUMAN PERTILE
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Martedi
Ricopia completando con € o con qq secondo i casi:

A..uila; l..uore; s..uola; a..qua; ..ustode; Pas...ua;
...u0c0; ...uaderno; ...uore; ...uocere; cin...ue; a...quazzone;
s...uadra; ...uinterno; ...uinto; ...uadro.

Un poco di calcolo:

8+4+6=.48 18—13 =..5

7+8+4=.40 18 : 2=.4%

5+7 +4=..4{ 6 x 3=..49

6+4+6=..414 3x 6= ¢

5+3+8_.../f"‘,.f7 4)( 5 = )
Mercoledi

Copia in bella scrittura:

LA MAMMA

In casa la mamma lava, cuce, stira, spolvera, spazza, correg-
ge 1 compiti, veglia sulla culla del figlio.

Mentre la mamma lavora, il suo pensiero corre spesso alla sua
creatura, a tutti i familiari e la fatica le sembra piu lieve, pit dolee.

Rispondi oralmente:

La mamma aveva 20 pere in un cestino e ne ha distribuite 8
ai suoi figlioletti. Quante pere sono rimaste nel cestino? ~| “..

Una matita costa lire 10; quanto costano 2 matite? ‘- ()

Una gomma costa lire 8; quanto costano 2 gomme? AV

-

Un calamaio costa lire 5; quanto costano 3 calamai? | *



Giovedi

Copia in bella scrittura:
. IL RITORNO DEL BABBO
N
Povero babbo! Stanco, scalmanato
tutte le sere torna dal lavoro,
ma per cantar la nanna al suo tesoro
ha sempre un po’ di forza e un po’ di fiato.

Casca dal sonno; eppure fa un balletto
col bimbo che gli siede in braccio stretto.
Non ne pud pili, ma canta faccia a faccia

col bimbo addormentato fra le braccia. T Seerwsia:”

Venerdi:

T'rascrivi e metti i numeri mancanti:

3x.x=15 20—A3=7 18—.4)= 8

6:.o=3 15—.8=6 A0+ 5 =15

8: =2 Ab+6 =20 20—.[ =16

9x.Gl=18 8+.7%=18 4x. =12
f1/‘Sal)ato

“Secrivi de una parte della pagina nomi di pianta e dall’altra .
il nome del frutto, cosi:

il ciliegio la ciliegia
il pesco la pesca
il melo



L’AVE MARIA

Ave, o Maria, piena di grazia; il Signore & teco; tu sei be-
nedetta fra le donne, e benedetto ¢ il frutto del ventre tuo, Gest.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nel-
I'ora della nostra morte. Cosi sia.
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SECONDA
SETTIMANA

Lunedi

Copia in bella scrittura e studia a memoria:

L'ANGELO CUSTODE

Per tutto il giorno, sempre vicino
un Angioletto segue il bambino.

Scende dal cielo, lo manda il Signore
perche, del bambino, vigili il cuore.

G. B. BiancHI
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Martedi
Un po’ di calcolo:

5x2+8—6=A0 4x2+6—-3= 14
3x6+2—-7= 44 2 &k 45 §—=4 =Gy, I
3 x3+3— 9=‘.’”‘\‘J 6 x 3 +2—6= “1
/\L]
Mercoledi
Copia in bella scrittura:

IL. BUCATO

Y

Fasce, cuffie, camicini

che minuscolo bucato

oggi & steso sotto il sole

sui due fili in mezzo al prato! 1

Anche il sole guarda e ride
come a un gioco di bambini
mentre 1l vento culla lieve
le cuffiette e 1 camicini.
G. AIMONE

Giovedi

Prega la mamma di dettarti:

Aquila, scuola, cuocere, quadro, acquistare, cuocere, quader-
no, questo, ciliegia, tenaglia, ventaglio, Emilia, acquazzone, quin-
terno, loquace, prugna, castagna.

Rispondi oralmente:

Il doppiodi8e&. . 6elametadi.. -
20 ¢ il doppio di .. 18 & il doppio di .. .
La meta di 16 & .. Il doppio di 12 ¢ . ..
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Venerdi

Disegna e colora coi pastelli:

4

Sabateo

Leggi ad alta voce e ripeti alla mamma:

GESU' E 1 BAMBINI

I discepoli di Gesi cercavano di allontanar da Lui alcuni fan-
ciulli. Ma Gest li chiamo a s¢, e disse:

__ Lasciate che i fanciulli vengano a me, e non li allonta-
nate, che di essi ¢ il Regno dei cieli.

Poi sollevandone uno fra le braccia, aggiunse:

__ Se voi mi amate davvero, dovete diventare semplici e buo-
ni come questo fanciullo, che volevate scacciare.

Dal Vangelo
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« LASCIATE CHE I PARGOLI VENGANO A ME ».
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TERZA SETTIMANA

Lunedi

Leggi a voce alta e copia in bella scrittura:
LA CASA

La lumaca ha il suo guscio. L'uccello ha il suo nido. La vol-
pe ha la sua tana. Il bambino ha la sua casa.

Povera o ricca, piccola o grande, ogni casa & bella. La casa
& scaldata dal fuoco del camino e dal cuore di chi ci vive.+-

11 sole vi porta la salute. Il lavoro vi porta il pane. L’amore
vi porta la pace. La casa pulita & un cantuccio di paradiso. La

mamma & 1'angelo della casa. &
R. PEZZANI
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Martedi
Un po’ di calcolo:
6 +6+ 6=-C 8+8+8=<:;‘L) 18: 2=0\
747 4.7.=939+9 +9=,12x 8={0
10 +3+ 7=9020—2—8=3322+ 6=
10+2+ 8=020—3—7 =1¢g 23 + 1] =
0+0+10=7p20—5—5="15 20— 7 =-
Ricorda:

‘Quando si dice un paio, s'intendono 2 unity della medesima
specie: un paio di buoi = 2 buoi; un paio di matite = 2 matite.

Quando si dice una dozzina, s'intendono 12 unita della me-
desima specie: una dozzina ¢i pennini = 12 pennini; una dozzina
di bottoni = 12 bottoni. .

; - e
Mercoledi ¢

Disegna e colora coi pastelli :
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Giovedi
Completa:

L ’abitazione del cane si chiama canile. Cu Feo
» della gallina si chiama . . . /f/¥ ' o0
» dell’'uccello si chiama . . . /)WO\J o

» delle api si chiama . .. O~ /1L
» del maiale si chiama . . . . :
»  della mucca si chiama . . . W

» della colomba si chiama . . . QWM&/

Venerdi

Rispondi oralmente:

Qual & la meta di 8 di 42 di 122 di 16? E il doppio di 3?
di 52 di 62 di 82 E il triplo di 2? di 4? di 5?

Avevo una decina di pennini: ora ne ho 3. Quanti pennim
ho consumato?

Quante unith mancano ai numeri: 151319 12 14 17 11
16 per formare 2 decine? '

Quante uova sono una dozzina? Quante uova, mezza dozzi-
na? Quante una dozzina e mezzo?

Sabato
Copia in bella scrittura:

Chiese un giorno alla mamma il suo bambino :

« Mammina, un nido che cos'€? ».
« E’ una casetta per i rondinini ».

Chiese alla rondinella un rondinino:
« Mammina, una casa che cos'e? ».

Ella rispose: « Il nido dei bambini ».
CAMILLA DEL SOLDATO
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PRIME AMICIZIE
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QUARTA SETTIMANA
Lunedi

Copia in bella scrittura e studia a memoria:
L’ESEMPIO DI MICIO

Ho visto un micino
lavarsi il musino.

Oh, quale grazietta
in quella zampetta!

Che garbo! Che cura!
Sapete? Ho paura
che qualche monello

|’avrebbe a modello.

Un bimbo pulito
esclama: — Ho capito!
L’esempio di un gatto?
No, no, fossi matto!
HEDDA

-~ - M~} /Ai/z’ (ﬁ :
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Martedi
Completa questi pensieri:

Appena mi alzo io mi lavo. Per lavarmi adopero il... Per
asciugarmi adopero... Per ravviarmi i capelli adopero... Mi spaz-
zojo gli abiti con... Lucido le scarpe con...

Mercoledi

Leggi i seguenti numeri, dicendo anche di quante decine e
di quante unita ¢ formato ogni numero:

2. 32, 27, 35, 43, 39, 46, 29, .48, 50

Rispondi oralmente:
Quale ¢ la meta: di 4 pennini; di 10 limoni; di 6 palle.
Quale ¢ il doppio: di 3 arance; di 5 lire; di 4 matite.

Disegna e colora gli strumenti di Fata Pulizia:

——
—

LR
T

.._—
———
i —
——
e ——
e

\Nhi
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Giovedi .
Leggi a voce alta e ripeti alla mamma:

NELLO STAGNO

« State attenti miei, cari piccolini », disse mamma rana ai suol
ranocchietti, « nello stagno state bene e guazzate con tanto pia-
cere, ma vi sono anche tanti pericoli, tante insidie! Attenzione
alla biscia: & una golosaccia e, se vi scorge, fa di ciascuno di voi
un boccone! Non vi fidate troppo di quegli uccellacci dal becco e
dalle gambe lunghe, che fanno finta di dormire... Se capitate loro
a tiro, si svegliano subito, vi pigliano al volo e... buonanotte! ».

Agli avvertimenti materni i ranocchietti risposero: « Qua,
qua... » e, felici, si buttarono a nuoto.

Venerdi
Un po’ di calcolo:
6)

T 12:3=.1,
12,0 4=".55 ~15 3.5 =491 18:6=S/\8);
4 x 2=§’._ 5 x 4 =010 6 x 2 =4,
5 x 5=-£LY ‘bix 3= 49 5 x 3 =1F%.
Sabate
Copia in bella scrittura:
SOTTO L'ALI
Il cielo & carico Ed essi corrono:
di nuvoloni; c’e il temporale:
fulmini e tuoni ma sotto 1'ale
fremon lassu. non treman piu.
La chioccia vigile Piove: la tenera
chiama 1 pulcini: chioccia si bagna
— Qua piccolini, pur non si lagna:
vi coprir0o. — sta ferma la.

A. CuMAN PERTILE
15
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Lunedi

Copia in bella scrittura e studia a memoria:

ESTATE

E I'estate vien cantando

vien cantando alla tua porta.
Sai tu dirmi che ti porta?

— Un cestel di bionde pesche
vellutate, appena tocche,

e ciliege lustre e fresche

ben divise a mazzi e a ciocche.

&1l castelln s Mondadori ANcIoLO SiLvio NovARO
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Martedi

Un po’ di calcolo orale:

Tu hai una dozzina di pennini. Il tuo compagno Mario ne
ha una decina. Chi dei due ne ha di pii? Se, da buoni amici, ne
fate un solo gruppo, quanti pennini avete tutti e due?

Da 2 decine di noci tolgo 3 noci. Quante noci mi restano?

Scrivi il contrario delle seguenti qualita:

Frutta matura. (Frutta acerba). - Pane fresco. - Alunno dili-
gente. - Mamma severa. - Abito sporco. - Pacco pesante. - Bimbo
buono. - Cielo sereno. - Libro divertente. - Fanciulla povera. -
Strada diritta. - Casetta linda. - Abito sgualcito.

Mercoledi

T'rascrivi e metti il numero mancante:

8§+7+.85=20 2 % 1—18
20—-8—4—=2 20:5 =\
8+2+5+.5.=20 18 :%.= 9

5 x. L= 20 AD: 6 = 3
2 X'/’-’]ﬁ: 20 20 g0 4
Indovinello:

Son del padrone fedele amico;
la vostra casa guardo e difendo
se mai ’assale ladro o nemico.
Se non mi stuzzichi, son sempre buono.

Dimmelo, dunque: sai tu chi sono?

18



Giovedi
Prega la mamma di dettarti:

Il calore del sole rende tiepide le acque, riscalda la terra,
fa germogliare i semi nascosti nel suo seno e matura le messi e la
frutta. La luce del sole da ai fiori 1 colori leggiadri che li rendono

piacevoli alla vista.

Venerdil

Calcqla oralmente: 3
5ix 3 4 24 =494 x 5 + 5 =CLF 20 .
2% 7a 3=A4%3 =7+ 6 =060%]8 :
6 x4+ 10="45x3—-5=-1015:

I
(N

U W N

+ # +

O O W
I
PNOME

I
=

Disegna e colora coi pastelli:
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Sabato

Leggi a voce alta e ripeti alla mamma:

LA SPIGA VANITOSA

Era il tempo della mietitura e le spighe ondeggiavano, mosse
dal vento. Fra queste una si elevava al di sopra delle altre. Un gior-
no essa disse :

— Quanta differenza tra di noi! Io vi domino tutte con la
mia altezza, la mia testa s'innalza verso il cielo, mentre la vostra
s'inchina verso terra. o sono un gigante e voi tante nane!

Ma una di queste spighe insultate rispose :

— Sorellina mia, abbassa 1l tuo orgoglio, perche se la tua
testa s'innalza, vuol dire che & vuota! CAPPELLI

20



SESTA SETTIMANA

Lunedi

Leggi a voce alta e studia a memoria:
IL FUNGO CORTESE E LA FORMICHETTA

La formichetta se n’andava lesta

sotto la pioggia che scrosciava. « Resta »
le disse un fungo « sotto il mio cappello:
sara per te ricovero ed ombrello ».
Tosto la formichetta s’arresto,

ancora piovve, ma non si bagno.

Bimbi, & dolce a chi solo & nella via

un atto di fraterna cortesia.
HEbppA
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Martedi

Calcola oralmente:

19,

‘2 decine — 4 unita = unita ..\ '~
102 decine — mezza decina = unita . 7\ %

2 decine — 9 unith = unita . ./ | N
5103 decine — | decina e mezzo = unita A5

Ricopia e completa: (attenzione: 1M oppure M ?)

Ta...buro - ba... diera - ba...bola - ca...dela - ca...pagna -
o...da - o...bra - mo...tagna - tro...ba - ca...panello.

Indovinello:

Nell’autunno vado via,

ma pol torno a casa mia:
mangio mosche ed altri insetti
chi mai sono, o fanciulletti?

Mercoledi

—_ Copia in bella scrittura:
' LA GALLINA VANITOSA

Disse un giorno una gallina:

son graziosa, sono fina,

so cantare: coccode...

la campagna non & per me.

Abbandono la massaia,

abbandono i1 campi e |'aia,

me ne scappo e Vo In citta.

Trallallera, trallalla.

Cosi fece una mattina

e sapete come ando?

Passo un tram e la schiaccio. '
- ZIETTA LIU
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Giovedi

Leggi a voce alta e ripeti alla mamma:

LA ZANZARA SUPERBA

Una zanzara incontro un leone e gli disse:

— Io non ho paura di te. Tu non puoi farmi nulla. Io sono
pit forte e voglio darti battaglia. —

Si buttd sul leone e lo punse sul muso. Il leone non poté af-
ferrarla con le sue zanne né sbranarla con i suoi artigli e si dette
per vinto.

Ma mentre la vanitosa zanzara cantava vittoria suonando a
tutto spiano la sua tromba, cadde scioccamente nella tela di un ra-
gno e in un attimo fu divorata.

E.sopo
Venerdi
Trascrivi e metti i numeri mancanti:
5 x 3 =15 20— A= 8 18—A%= 5
3: A= 3 I— M= 3 Aoal6 =15
8 : .L.= 4 12+ 8 =20 20— ). = 18
2x O =18 94 =18 5x.3=10

Sabate

Copia in bella scrittura:

L'UCCELLINO e IL CAPELLO

Una bambina si pettinava alla finestra. Venne un uccellino.
La bimba non sapeva che cosa dargli; allora si strappo un capello.
L’uccellino lo prese col becco, e lo adoperd per fare il suo nido.

Tutto serve quando si da col cuore.
GHERARDO UGOLINI
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Da « Fiabe» di Andersen - Edizione Bietti - Milano - (per gentile concessione).

UN ANIMALE UTILE: IL MAIALE



) SETTIMA SETTIMANA

Racconta alla mamma la favola di Cappuccetto Rosso.



Martedi
Prega la mamma di dettarti:

Zaino - zoccolo - zanzara - zanzariera - zanzarone - zattera -
struzzo - spazzatura - spazzino - spazzolino - zebra - zoppo - zuc-
chero - marzo - piazza - azzurro - fazzoletto - zuppa - zuppiera -
zappa - tazza - zero - carezza.

Mercoledi
Rispondi oralmente:

Valeria ha 20 figurine e le divide in parti eguali fra i suoi
4 fratellini. Quante figurine toccano a ciascuno?

Gianrico riceve 7 caramelle dalla mamma, 4 dal nonno e 8
dalla zia Chiara. Quante caramelle ha in tutto Gianrico? -

Giovedi

Disegna e colora coi pastelli:
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Venerdi

Leggi a voce alta e copia in bella scrittura:

GIROTONDO DEL MARE

Girotondo, girotondo;
dentro il mare, giti nel fondo
ci son tanti pesciolini.
piccolini, piccolini.

Han minuscole casette
fatte d’alghe e di coralli,
azzurrini, rosa, gialli;

e conchiglie per barchette.

Guizzan vispi i pesciolini
scivolando nel lor mondo.
Sembran bimbi birichini

~ in un grande girotondo:
M. VoLTOLINI

Sabateo
Trascrivi e metti il numero mancante:
8+ 5 +. =20 6 %.=3.= 18
20 —6—5—2t= 2 200 4 =
3 4+ 8 + H5etla= 20 |_8_:fﬁ.='3
6 x %= 12 XL 6 = 4
Indovinello:
Bella, fresca e chiara chiara
sempre corre, lava e lava.
Che cos’e? Pensaci su:
io lo so, ma dillo tu! (acqua)
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Lunedi

e 1

i

OTTAVA SETTIMAN

Leggi a voce alta e copia in bella scrittura:

LA CASTAGNA

E’ bella la castagna,

é liscia e ben vestita:

é un frutto di montagna,
é dolce e saporita.

Se vien dalla padella
col nome di bruciata,
la castagnetta bella

¢ subito sbucciata.

Se vien dalla pignatta
col nome di ballotta

per tutti i denti & fatta,
perche nell'acqua & cotta.

Se viene dal paiolo
col nome di mondina,
va giu come di volo,
che tutta si sfarina.

Se vien dal seccatoio
st serba per |'annata;
e con piacer |'ingolo,
che sembra zuccherata.

RosaALIA CALLERI
29



Martedi

Rispondi oralmente:

Quante lenti per 8 paia d’occhiali? A [2
Quante scarpe per 6 paia? ‘L
Quante paia sono 18 guanti? 0
E 20 calzine? A0

M

Quante paia sono 16 scarponi? |

Mercoledi

30

Leggi a voce alta e studia a memoria:

IL. BIMBO PREGA

Sono in seconda. Quanti pensieri!
Lezioni, compiti, libri, doveri... .
Sapro poi fare tutto da me?

O buon Signore, mi affido a Te!l

Se sono debole nella scrittura,

se a volte zoppico in dettatura,
se, mentre calcolo, cado in errore,
Ti prego, aiutami, o buon Signore!

Fa’ che lagnanze, cattive note,
per tutto |'anno mi siano ignote;
fa’ che la cara maestra mia

sempre accontenti!... E cosi sia!
AMALIA Pozzi




Giovedi

Disegna e colora coi pastelli:

Venerdi

Rispondi in fretta:

2a10..8 12a20..8
1 all f\ 13 a 20..M
8al0.q 17a20..
3 a1l s n Thas20:.

10 3= He
s 10— =]
10 ===
) ]0—8= -

20—3 = /2\:1’
20 —2 = AL
20— 1 = 49
20—8 =42

Ricopia, completa e... attenzione! (anmo oppure hanneo ?).

Gli uccelli . . . le ali per volare.
La mia sorellina compira fra poco un . . .

Valena e Rita . .

. una bambola.

Adriana... un bel vestitino azzurro.
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Sabate

Leggi a voce alta e ripeti alla mamma:

LA PARTENZA DELLE RONDINI

Quanti stridi oggi intorno alla torre della vecchia pieve! Stri-
di e voli. Le rondini si preparano alla partenza. Devono andare
lontano lontano, di 1a dal mare, verso i paesi del sole e della pri-
mavera... I nidi, sotto i cornicioni, sotto le grondaie, sono tutti
vuoti; alle finestrine nere non si affaccia pit nessuno. Addio, nidi,
dove nacquero i piccolini, dove si trovd cosi sicuro rifugio durante i
temporali, dove si passarono tante notti serene!
' VaMmBA

s
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